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Figura femminile segnalata: Daniela Barachino

Motivazione candidatura

Daniela Barachino é nata a San Daniele del Friuli (UD) il 23/07/1959 e, attualmente, risiede nella Frazione
Susans del Comune di Majano (UD); & coniugata, mamma di due figli e nonna di due nipoti.

Da diciotto anni si dedica, con passione e impegno, a sostenere e supportare i soggetti affetti da problemi
alcol-correlati nell'ambito delle comunita multifamiliari e, in particolare, all'interno della Comunita
Collinare del Friuli con 'ACAT di San Daniele, che opera inoltre anche nel campo dei problemi complessi
e della multidimensionalita della sofferenza umana, collaborando con le istituzioni pubbliche e private,
che si riconoscono nelle finalita dell'associazione e nel volontariato, per |a realizzazione di progetti mirati
alla promozione e protezione della salute e solidarieta sociale, allo scopo di migliorare la qualita della vita
delle famiglie e delle comunita locali, attraverso I'approccio ecologico-sociale, impegnandosi per lo
sviluppo e la territorializzazione dei club.

Per quattro anni ha rivestito I'importante ruolo di Presidente delllACAT (di cui fanno parte 6 comuni:
Treppo Grande, Colloredo di Monte Albano, Buja, Majano, Forgaria e San Daniele del Friuli) promuovendo,
stimolando e coordinando iniziative e progettiin loro favore, attivita che ha visto il coinvolgimento di tutta
la sua famiglia.

Nellanno 2022 é stata eletta presidente delllARCAT FVG - Associazione Regionale Club Alcolisti in
Trattamento e Club Alcologici Territoriali del Friuli Venezia Giulia: questi gruppi (ne esistono 21 a livello
regionale) rappresentano una grande risorsa nel nostro territorio in quanto offrono un importante
sostegno, alla persona con problemi alcol-correlati, ma anche a tutto il loro contesto familiare,
promuovendo il cambiamento dello stile di vita e della cultura della salute. Da diversi anni svolge le attivita
di segreteria della parrocchia di Santo Stefano Protomartire della Frazione di Susans, collaborando
attivamente con 'amministrazione pastorale per la buona gestione amministrativa e facendosi, altres,
promotrice della risoluzione delle problematiche delle situazioni di disagio.

Daniela Barachino, impegnata nel sociale a sostegno delle donne e delle famiglie nell' ambito dei club di
alcolisti in trattamento nel territorio di riferimento della Comunita Collinare del FVG, rappresenta un
importante esempio di figura femminile dedicata agli altri.

In tutte le sue esperienze ha fatto prevalere la forza di volonta e la determinazione a raggiungere gli
obiettivi prefissati, con grande equilibrio di giudizio e profondo senso di rispetto dell'interlocutore.

Per questi motivi il Comune di Majano e I'Associazione di volontariato “Cerchi nell'acqua” (nata nel 2006
con l'obiettivo di sostenere le donne in difficolta, promuovere, stimolare e coordinare iniziative per il loro
supporto a 360 gradi) hanno ritenuto di proporre Daniela Barachino.
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